ZS A MS PRSTICE

JIDELNICEK od 02. 11. do 06. 11.

presnidavka Rohlik s pomaz. z lu¢iny bylinky, ovocny talit, mléko/ ¢aj/voda 1,7
PO obéd Polévka houbova s bramborem 9
(02.11.) Maso dvou barev, ryze + kuskus, kompot, ¢aj, voda 1
svacina Podmaslovy chléb s tundkovou pom., zeleninovy talit, voda 1,4,7
presnidavka Jogurt, miisli se suSenym ovocem, ovocny talit, mléko/Caj/voda 1,7
UT obéd Polévka zeleninova s kuskusem 9
(03.11.) Cocka na kyselo, vejce, chléb, mandarinka, voda 1,3
svacina Rohlik s tvaroh. pomazankou s kapii, zeleninovy talit, voda 1,7
presnidavka Zap. toust se Sunkou a syrem, ovocny talit, mléko/Caj/voda 1,7
ST obéd Polévka vyvar s drobenim 1,3,9
(04.11.) Rajska omacka, h. maso, téstoviny, jablko, ¢aj/voda 1
svacCina Rohlik s budapes. pomazankou, zeleninovy talit', voda 1,7,9
presnidavka Rohlik s maslem a medem, ovocny talif, mléko/Caj/voda 1,7
(V)T obéd Polévka hraskovy krém s krutony 1,7,9
(05.11.) Rybi filé na ajvaru, st. brambor, zelen. salat, voda, 4,7
svacCina Kruml. chléb s maslem a str. syrem, zeleninovy talit, voda 1,7
presnidavka Gr. rohlik s vajickovou pomaz., ovo. talit, mléko/¢aj/voda 1,3,7
PA obéd Polévka kroupové 9
(06.11.) Krenova omacka, v. maso, houskovy knedlik, voda 1,3,7
svacina Rohlik s celerovou pomazankou, zeleninovy talit, voda 1,7,9

Blizsi podrobnosti o alergenech poda vedouci stravovani nebo kuchyné. Zmény v jidelnicku vyhrazeny.




