
ZŠ A MŠ PRŠTICE
JÍDELNÍČEK od 11. 05. do 15. 05.

PO
(11. 05.)

přesnídávka Rohlík s chodskou pomaz., ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7,9

oběd Polévka zeleninová s kuskusem 9
Fazolový guláš, chléb, jablko, sirup/voda 1,5

svačina Chléb s dýňo. semínkem se sýr. pom., zel. talíř, sirup/voda 1,7

ÚT
(12. 05.)

přesnídávka Rohlík s medovým máslem, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka jarní s kapáním 1,3,9
Kapustové karbanátky, bram. kaše, zel. salát, sirup/voda 1,3,5,7

svačina Kr. chléb s tuňákovou pomazánkou, zel. talíř, sirup/voda 1,4,7

ST
(13. 05.)

přesnídávka Zapečený toust, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka vývar s nudlemi 1,9
Svíčková na smetaně, h. maso, houskový knedlík, sirup/voda 1,3,7

svačina Rohlík se zelen. pomazánkou, zeleninový talíř, sirup/voda 1,7,9

ČT
(14. 05.)

přesnídávka Domácí bábovka, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,3,5,7

oběd Polévka houbová 9
Bramborové noky se špenátem a kuř. masem, sirup/voda 1,5,7

svačina Gra. rohlík s pórkovou pomaz., zelen. talíř, sirup/voda 1,7

PÁ
(15. 05.)

přesnídávka Podmáslový chléb s máslem a šunkou, ovocný talíř, mléko/čaj/voda 1,7

oběd Polévka hráškový krém 7,9
Zeleninové rizoto sypané sýrem, okurek, juice/voda 1,7

svačina Knuspi s celerovou pomazánkou, zelen. talíř, sirup/voda 1,7,9

Bližší podrobnosti o alergenech podá vedoucí stravování nebo kuchyně. Změny v jídelníčku vyhrazeny.


